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Успішний досвід науково-практичної взаємодії 
Національної академії педагогічних наук України 
з МОН України та НАН України в межах реалізації 
програм спільної діяльності сприяв впроваджен-
ню програмної взаємодії з Національною акаде-
мією медичних наук України (НАМН України, 
2023). Посилення спільної діяльності двох акаде-
мій зумовлено кризовими реаліями воєнного 
стану в країні, їх наслідками для життя і здоров’я 
громадян України та розвитку українського суспі-
льства, завданнями для відновлення людського 
потенціалу держави. 

Співпраці сприяє особиста комунікація прези-
дентів НАМН України та НАПН України, зокрема в 
Раді президентів академій наук України (НАН 
України, 2023b), спільна участь вчених академій в 
загальноакадемічних заходах. 

Підготовка Програми спільної діяльності Наці-
ональної академії медичних наук України та 
Національної академії педагогічних наук України 
на 2023-2025 рр. (далі — Програма) здійснювала-

ся упродовж червня-липня 2023 р. відповідно до 
спільно погоджених пропозицій наукових уста-
нов академій (НАПН України, 2023а). Структурно 
38 заходів Програми складають 2 розділи: 

 розроблення нормативного та науково-
методичного забезпечення; 

 проведення спільних науково-практичних 
заходів. 

Ураховуючи, що підписання Програми відбу-
лося 27 липня 2023 р., фактична її реалізація у 
2023 р. тривала лише 5 місяців. Попри це, взає-
модія наукових установ академій в межах Про-
грами була результативною та значно активізува-
лася ще на етапі підготовки й узгодження доку-
менту, що засвідчують результати виконання 
заходів, запланованих до виконання у 2023 р. 
(НАПН України, 2023b). 

За напрямом «Розроблення нормативного 
та науково-методичного забезпечення» прово-
дилося спільне опрацювання пропозицій до 
нормативно-правових документів, що регулюють 
розвиток освіти і науки в Україні. Продуктивною 

Анотація. У статті висвітлено основні результати виконання у 2023 р. Програми спільної діяльності 
Національної академії медичних наук України та Національної академії педагогічних наук України на 2023-
2025 роки, що представлені й обговорені на засіданні Президії НАПН України 25 січня 2024 р. Програмну 
взаємодію НАПН України з НАМН України започатковано у 2023 р., актуалізовано кризовими реаліями 
воєнного стану в країні, їх наслідками для життя і здоров’я громадян України та розвитку українського 
суспільства, завданнями для відновлення людського потенціалу держави. 

Представлено основні результати виконання запланованих Програмою заходів співпраці, серед яких 
розроблення нормативного та науково-методичного забезпечення, зокрема щодо впровадження результа-
тів досліджень з проблем здоров’я, здоров’язбережувальної діяльності і безпеки дітей та підлітків в 
освітньому просторі; розв’язання проблем психічного здоров’я та психосоціальної підтримки дітей, 
постраждалих від війни; психічного вигорання педагогічних та медичних працівників; тривожних розладів 
населення під час суспільних криз та ін. 

Схарактеризовано спільні науково-практичні заходи, проведені вченими академій з метою популяризації і 
широкого впровадження результатів наукових досліджень. 

Окреслено перспективні завдання, що потребують подальшого вирішення у рамках спільної діяльності 
НАМН України та НАПН України. Зокрема, щодо розширення співпраці вчених академій у спільних робочих 
групах з розроблення і реалізації державної політики з питань охорони життя та здоров’я дітей та молоді; 
здійснення спільних проєктів і програм, спрямованих на науково-інформаційне забезпечення науковців і 
практиків освітянської галузі з питань формування здорового способу життя в дітей та підлітків; обмін 
результатами досліджень з проблем здоров’язбережувальної діяльності, психологічної підтримки різних 
категорій населення в умовах воєнного стану та ін. 

Ключові слова: Програма спільної діяльності; Національна академія медичних наук України; Національна 
академія педагогічних наук України; наука; освіта; охорона життя та здоров’я дітей та молоді; психосоціа-
льна підтримка; дослідницькі інфраструктури; воєнний стан. 
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була співпраця наукових установ Відділення 
психології та спеціальної педагогіки НАПН Украї-
ни з науковими установами НАМН України, зок-
рема щодо впровадження результатів дослід-
жень з проблем здоров’я, здоров’язбережуваль-
ної діяльності і безпеки дітей та підлітків в освіт-
ньому просторі (Верховна Рада України, 2023; 
Кабінет Міністрів України, 2021; Кабінет Міністрів 
України, 2023; НАН України, 2023а). 

За консультації з науковцями НАМН України, 
вченими Інституту соціальної та політичної психо-
логії НАПН України підготовлено низку публікацій 
у міжнародних виданнях присвячених пробле-
мам психічного здоров’я та психосоціальної 
підтримки дітей, постраждалих від війни; психіч-
ного вигорання педагогічних та медичних праців-
ників; тривожних розладів населення під час 
суспільних криз та ін. (Vus, et al., 2023; Kang et al., 
2023). 

Інститутом психології імені Г.С. Костюка НАПН 
України підготовлено та оприлюднено практичні 
посібники з питань психологічного діагностуван-
ня проявів адаптаційних розладів у суб’єктів 
освітнього простору в умовах воєнного стану і 
післявоєнного відновлення країни та застосуван-
ня психотерапевтичних технологій у наданні 
допомоги постраждалим з проявами посттравма-
тичного стресового розладу (Пророк, 2023; Оме-
льченко, 2023). Здійснювалася активна робота 
над підготовкою ще двох практичних посібників 
та методичних рекомендацій присвячених питан-

ням забезпечення життєстійкості фахівців соціо-
номічних професій та психічному здоров’ю різних 
верств населення України в умовах воєнного 
стану. 

Також Інститутом спільно з Українським науко-
во-методичним центром практичної психології та 
соціальної роботи НАПН України та науковими 
установами НАМН України здійснювалось упро-
вадження результатів відповідного Українського 
лонгітюдного дослідження Ukrainian Longitudial 
Study (Максименко, 2019; Максименко, 2021; 
Максименко, 2022). 

З метою психологічного супроводу професій-
ної перекваліфікації військовослужбовців після 
демобілізації Інститутом соціальної та політичної 
психології НАПН України спільно з Інститутом 
охорони здоров’я дітей та підлітків НАМН Украї-
ни та ГО «Жіноча сила України» створено і забез-
печується постійна робота Служби психосоціаль-
ної підтримки сімей військовослужбовців. 

Крім того, Інститутом соціальної та політичної 
психології НАПН України у тісній співпраці з Дер-
жавною установою «Інститут громадського здо-
ров’я імені О.М. Марзєєва НАМН України» розро-
блено концепцію формування та відновлення 
здорового способу життя особистості в умовах 
війни. Визначено найбільш поширені практики 
збереження здорового способу життя у воєнних 
умовах, які є повсякденними адаптивними спосо-
бами турботи про себе (побутово-рутинні, сімей-
но-комунікативні, навчально-професійні, патріо-
тичні, інформаційно-аналітичні, консультативно-
терапевтичні, волонтерські, рефлексивно-
розвивальні тощо). В умовах гострої фази військо-
вих дій виявлено високі рівні посттравматичних 
стресових станів населення, які є маркерами 
схильності до розвитку посттравматичних стресо-
вих розладів. Виявлено тенденцію більш високо-
го рівня стресового напруження у працівників 
освіти, вимушених співпрацювати із колишніми 
«побутовими колаборантами», симпатиками 
держави-агресора, які залишились на деокупова-
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них територіях. Підготовлено рукопис методичних 
рекомендацій «Соціально-психологічні інструмен-
ти промоції здорового способу життя» (Інститут 
соціальної та політичної психології НАПН України, 
2023; Титаренко, 2023; Дворник, 2023). 

Інститутом педагогічної освіти і освіти дорос-
лих імені Івана Зязюна НАПН України розроблено 
опитувальник для військових осіб з інвалідністю 
щодо вивчення їхніх освітніх потреб з метою 
підготовки рекомендацій з організації навчання, 
перенавчання, перекваліфікації зазначених осіб. 
Досліджено моделі підтримки осіб з інвалідністю 
у реалізації права на працю у зарубіжних країнах 
(Лук’янова, 2023). Важливе значення мали консу-
льтації з фахівцями-медиками, зокрема з Інститу-
ту громадського здоров’я імені О.М. Марзєєва. 

З метою розроблення діагностичних методик 
актуального стану фізичного, ментального та 
соціального здоров’я здобувачів загальної серед-
ньої освіти вченими лабораторії фізичного розви-
тку та здорового способу життя Інституту про-
блем виховання НАПН України проведено низку 
консультацій з фахівцями відділу гігієни дітей 
шкільного віку та підлітків і відділення психіатрії 
Інституту охорони здоров’я дітей та підлітків 
НАМН України щодо упровадження підходів до 
осучаснення банку діагностичних методик 
стресостійкості старшокласників. 

Вченими НАМН України здійснено експертизу 
навчального посібника «Основи популяризації 
здорового способу життя» для студентів спеціа-

льності «Терапія та реабілітація», підготовленого 
лабораторією фізичного розвитку та здорового 
способу життя Інституту проблем виховання 
НАПН України. 

Налагоджено системну роботу Центру психо-
логічного супроводу педагогічних працівників 
закладів професійної освіти Інституту професійної 
освіти НАПН України з питань розвитку інклюзив-
ної професійної освіти, психологічної і соціальної 
адаптації здобувачів освіти до навчання в умовах 
воєнного стану, підвищення кваліфікації педаго-
гів закладів професійної освіти для реалізації 
завдань охорони ментального здоров’я і психо-
соціальної підтримки здобувачів освіти в умовах 
невизначеності. 

Державною науково-педагогічною бібліоте-
кою України імені В.О. Сухомлинського здійсню-
ється науково-інформаційне забезпечення науко-
вців і практиків освітянської галузі з питань фор-
мування здорового способу життя в дітей та 
підлітків (здоров’язбережувальної педагогіки). 
Створено 5 інформаційно-аналітичних оглядів 
щодо форм, методів та засобів формування здо-
рового способу життя у дітей та підлітків:  

 методичний кейс «Ти як? Повертаємось до 
школи»; 

 огляд-презентація інформаційних ресурсів 
«Організація освітнього простору для дітей з 
порушеннями зорових функцій»;  

 рекомендації «Стратегії стресостійкості в 
умовах колективної травми війни»;  

 інформаційно-аналітичний огляд «Психоло-
гічна допомога дітям в умовах воєнного стану»; 

 «Як навчати та навчатись під час війни: ін-
формаційно-практичний порадник». 

На виконання Програми та з метою популяри-
зації і широкого впровадження результатів науко-
вих досліджень вченими академій проведено 
низку спільних науково-практичних масових 
заходів: 
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 науково-практичну конференцію з міжнаро-
дною участю «Актуальні питання фізіології, пато-
логії та організації медичного забезпечення дітей 
шкільного віку та підлітків», 15-16 листопада 
2023 р., м. Харків. Вчені Інституту проблем вихо-
вання НАПН України взяли участь в обговоренні 
проблеми збереження здоров’я підлітків та уч-
нівської молоді під час освітнього процесу в 
умовах збройних конфліктів: точки дотику педа-
гогів і служби охорони здоров’я; 

 IV Міжнародну науково-практичну конфере-
нцію «Зростаюча особистість у смислоціннісних 
обрисах», 23 листопада 2023 р., м. Київ, організо-
вана Інститутом проблем виховання НАПН Украї-
ни. Наукові працівники Інституту охорони здоро-
в’я дітей та підлітків НАМН України виступили 
спікерами панельної дискусії «Подолання вихов-
них втрат і психологічних розривів: виклики та 
реалії». Обговорено проблеми збереження мен-
тального здоров’я здобувачів освіти та вироблен-
ня ціннісного ставлення старшокласників до 
здоров’я як метаресурсу життєвої успішності 
особистості; 

 міжінститутський науково-практичний семі-
нар «Здоров’язберігальні практики поводження 
дітей дошкільного і молодшого шкільного віку в 
цифровому та кіберпросторі», 28 листопада 
2023 р., проведений Інститутом соціальної та 
політичної психології НАПН України спільно з 
Інститутом охорони здоров’я дітей та підлітків 
НАМН України. Розроблено рекомендації щодо 
підвищення медіаграмотності населення в умо-
вах інформаційно-психологічної війни. 

У рамках виконання завдання із забезпечення 
якісного психологічного супроводу здобувачів 
професійної освіти з інвалідністю Інститутом 
професійної освіти НАПН України у співпраці з 
Інститутом громадського здоров’я імені 
О.М. Марзєєва НАМН України проведено наступ-
ні заходи: 

1. Всеукраїнський вебінар «Основи етики 
спілкування з особами, які були учасниками або 
свідками бойових дій» у рамках «Тижня профе-
сійної освіти в Україні» (м. Київ, 6 квітня 2023 р.). 
Обговорено проблеми основ етичного спілку-
вання педагогічної спільноти закладів професій-
ної освіти з учасниками бойових дій і членами 
їхніх сімей, цивільними особами, які стали свідка-
ми бойових дій, дітьми та молоддю, які були 
свідками бойових дій або проживали на прифро-
нтових територіях.  

2. Науково-практичний вебінар «Тренінги з 
безбар’єрності для студентів і викладачів» для 
педагогічних працівників закладів професійної 
освіти (20 листопада 2023 р.). Обговорено прин-
ципи дотримання інклюзивності навчального 
закладу, створення дорожньої карти доступності 
освітнього простору, кращі інклюзивні практики 
ізраїльських закладів освіти. 

3. Науково-практичний вебінар «Психолого-
педагогічні технології адаптації здобувачів освіти 
до умов воєнного стану» (25 травня 2023 р.). 
Розглянуто проблеми психологічної і соціальної  
адаптації здобувачів освіти до умов воєнного 
стану, обґрунтування необхідності застосування 
stem-технологій у професійній освіті як інструме-
нту відновлення України. 

Аналіз результатів виконання у 2023 р. Про-
грами спільної діяльності Національної академії 
медичних наук України та Національної академії 
педагогічних наук України на 2023-2025 роки 
засвідчує, що співпраця між вченими НАМН Укра-
їни та НАПН України в цілому була ефективною, 
заплановані на 2023 р. у Програмі заходи викона-
но. Проблеми, які потребують подальшого вирі-
шення у рамках спільної діяльності слід окресли-
ти як такі: 

 розширення співпраці вчених академій у 
спільних робочих групах, зокрема щодо розроб-
лення і реалізації державної політики з питань 
охорони життя та здоров’я дітей та молоді; щодо 
здійснення спільних проєктів і програм, спрямо-

https://ivet.edu.ua/5420/aktualni-pytannya-roboty-iz-soczialno-vrazlyvymy-kategoriyamy-zdobuvachiv-profesijnoyi-osvity/
https://ivet.edu.ua/5420/aktualni-pytannya-roboty-iz-soczialno-vrazlyvymy-kategoriyamy-zdobuvachiv-profesijnoyi-osvity/
https://ivet.edu.ua/5420/aktualni-pytannya-roboty-iz-soczialno-vrazlyvymy-kategoriyamy-zdobuvachiv-profesijnoyi-osvity/
https://ivet.edu.ua/5420/aktualni-pytannya-roboty-iz-soczialno-vrazlyvymy-kategoriyamy-zdobuvachiv-profesijnoyi-osvity/
https://ivet.edu.ua/%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%96%D1%8E/14-grudnya-2023-r-ob-1100-vidbudetsya-vseukrayinskyj-vebinar-tehnologichni-aspekty-zastosuvannya-derzhavno-pryvatnogo-partnerstva-u-zakladah-profesijnoyi-profesijno-tehnichnoyi-osvity/
https://ivet.edu.ua/%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%96%D1%8E/14-grudnya-2023-r-ob-1100-vidbudetsya-vseukrayinskyj-vebinar-tehnologichni-aspekty-zastosuvannya-derzhavno-pryvatnogo-partnerstva-u-zakladah-profesijnoyi-profesijno-tehnichnoyi-osvity/
https://www.youtube.com/watch?v=3hJmuhDglE4
https://www.youtube.com/watch?v=3hJmuhDglE4
https://www.youtube.com/watch?v=3hJmuhDglE4
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ваних на науково-інформаційне забезпечення 
науковців і практиків освітянської галузі з питань 
формування здорового способу життя в дітей та 
підлітків (здоров’язбережувальної педагогіки); 

 обмін результатами досліджень з проблем 
здоров’язбережувальної діяльності, психологіч-
ної підтримки різних категорій населення в умо-
вах воєнного стану; 

 популяризація, оприлюднення та впрова-
дження в сферу науки й освіти результатів співпра-
ці НАМН України та НАПН України, створення 
спільного вебресурсу для їх висвітлення; 

 посилення співпраці з науковими установа-
ми НАМН України з питань охорони ментального 
здоров’я учасників освітнього процесу у закладах 
професійної освіти; 

 активізація спільної дослідницької, експерт-
ної та видавничої діяльності наукових установ; 

 посилення комунікації між науковими уста-
новами академій в організації спільних конфере-
нцій, наукових семінарів, круглих столів тощо. 
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Abstract. The article highlights the main results of the implementation in 2023 of the Program of Joint Activities of 
the National Academy of Medical Sciences of Ukraine and the National Academy of Educational Sciences of Ukraine for 
2023-2025, which were presented and discussed at the meeting of the Presidium of the National Academy of Medical 
Sciences of Ukraine on January 25, 2024. The programmatic interaction of the National Academy of Educational 
Sciences of Ukraine with the National Academy of Medical Sciences of Ukraine was launched in 2023, actualized by the 
crisis realities of martial law in the country, their consequences for the life and health of Ukrainian citizens and the 
development of Ukrainian society, and the tasks of restoring the human potential of the state. 

The main results of the implementation of the cooperation activities planned by the Program are presented, 
including the development of regulatory and scientific and methodological support, in particular, the implementation 
of research results on health, health promotion and safety of children and adolescents in the educational space; 
addressing mental health and psychosocial support for children affected by war; mental burnout of teachers and health 
workers; anxiety disorders of the population during social crises, etc. 

The authors characterize the joint scientific and practical activities carried out by scholars of the academies with the 
aim of popularizing and widely implementing the results of scientific research. The perspective tasks that need to be 
further addressed within the framework of the joint activities of NAMS of Ukraine and NAES of Ukraine are outlined. In 
particular, expanding the cooperation of academy scientists in joint working groups on the development and 
implementation of state policy on the protection of life and health of children and youth; implementing joint projects 
and programs aimed at providing scientific and information support to scientists and practitioners in the educational 
sector on the formation of a healthy lifestyle in children and adolescents; exchanging research results on health 
promotion, psychological support for various categories of the population under martial law, etc. 
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